Ankundigung

Herausforderung Multiple Sklerose

»,Multiple Sklerose’, kurz und knapp die Di-

agnose. In mein Gehirn zog absolute Dumptheit
Dirk Riepe ein. Irgendwie fiihlte ich mich nicht angespro-
chen. Die Gedanken verschwanden, und alles
war merkwiirdig wattig. Keine Angst. Keine Pa-
nik. Nichts. Leere. ,Na, jetzt machen Sie sich mal
keine Gedanken, es kann sein, dass nie wieder
etwas auftritt oder nur alle paar Jahre mal. Kein
Geschichten aus meinen Leben Sport — und erndhren Sie sich salzlos!” «
mit Multipler Sklerose

»Erndhren Sie sich salzlos!“

Dirk Riepe hat sich nicht ganz an diesen Rat-
schlag gehalten. Wenn es die Krafte zulassen,
steigt er in sein melonengelbes Sessel-Liege-Drei-
rad, und los geht’s. Auf einer seiner Touren ent-
scheidet er sich, seine Erlebnisse mit der Krank-
heit niederzuschreiben. Herausgekommen sind
ironische, manchmal zum Lachen komische, das
Gesundheitssystem entlarvende und die Einstel-
lung der Gesellschaft gegeniiber Menschen mit
Behinderungen hinterfragende Geschichten.

Als Leser und Leserin lernt man die Krankheit
Multiple Sklerose in vielen ihrer Facetten ken-
nen. Am Ende schafft es der Autor, dass man
Dirk Riepe vor ihr — ob als Betroffene/r oder Angehorige/r

,Ernahren Sie sich salzlos!“ — nicht den Mut verliert.
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Zum Autor:

Dirk Riepe, geb. 1962, ist Ingenieur und lebt mit seiner Familie in Herford, Ostwestfalen-Lippe.
Er engagiert sich fiir den Dialog mit Menschen mit Behinderungen auf kommunaler Ebene.
Im Internet schreibt er die Kolumne ,Rolli-Kurt“, um seine Krankheit besser zu bewaltigen.
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